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INFORMACJA

dotyczaca bezpieczenstwa i ochrony zdrowia

1. Zakres robot objetych zamierzeniem budowlanym
Niniejsze zamierzenie budowlane obejmuje rozbudowe sieci kanalizacyjnej
Zestawienie projektowanej sieci kanalizacyjnej:

- Kanat PVC-U 160- ok. 37,90 mb.

Przewiduje sie nastepujaca kolejnos¢ realizacji robot:

1. Wytyczenie trasy projektowanych sieci.

2. Roboty rozbiorkowe istniejacych nawierzchni drég utwardzonych.

3. Wykonanie wykopow.

4. Roboty montazowe sieci kanalizacyjnej.

5. Wykonanie przewiertéw pod drogami.

6. Préby szczelnosci przewodow.

7. Odbiory rob6t montazowych.

8. Zasypka wykopdéw, uporzadkowanie terenu w rejonie prowadzonych robot.

9. Odtworzenie nawierzchni drég.

2. Wykaz istniejacych obiektow budowlanych.

W obrebie projektowanego uzbrojenia wystepuje nastepujgce uzbrojenie:
- linie energetyczne - mogace cze$ciowo kolidowa¢ z wykopami

- sie¢ wodociggowa - wodociagi prywatne

- uzbrojenie nadziemne - linie energetyczne i telefoniczne,

- drzewa w sgsiedztwie wykopow

- budynki

- nawierzchnie drég

3. Wykaz elementéw zagospodarowania dzialki, ktére mogly stwarzac zagrozenie dla
bezpieczenstwa i zdrowia ludzi.

Przebiegajace przez dziatki uzbrojenie podziemne w postaci:
- Sie¢ wodociggowa

- Sie¢ gazowa

Przebiegajace przez dziatki uzbrojenie nadziemne w postaci:

- Sie¢ energetycznej



4. Wykazanie przewidzianych zagrozen wystepujacych w czasie realizacji robot.

Lp. Rodzaj zagrozenia Czas wystepowania
1 Whpadniecie do wykopu w okresie wykonywania wykopow dla
kanatéw i rurociggow
2 Zasypanie ziemig w wykopie wykonywanie wykopow
waskoprzestrzennych, uktadanie
(montaz sieci)
3 Potkniecie sie na tym samym Przez caty rok
poziomie
4 PosliZzniecie sie na tym samym jw
poziomie
5 | Kontakt z przedmiotem bedagcym w jw
ruchu
6 Rozerwanie sie czesci narzedzi jw
recznych
7 | Najechanie przez srodki transportu jw
drogowego
8 Uderzenie przez czesci ruchome i jw
wirujace
9 | Uderzenie o nieruchome przedmioty jw
10 Porazenie pradem Przez caty okres budowy oraz
szczegblnie w czasie prowadzenia
robét w poblizu i pod czynnymi
liniami elektrycznymi.
11 Hatas W okresie wykonywania wykopéw,
betonowania, zageszczania mieszanki
betonowej i gruntu, pracy sprezarki
12 Upadek z wysokoSci W okresie wykonywania wykopéw
i zasypywania ich, montazu
elementéw prefabrykowanych,
montazu, demontazu rusztowan,
szalunkdw, istniejgcych obiektow.
13 Spadajace przedmioty jw
14 Kontakt z przedmiotami ostrymi W czasie wykonywania robét:
zbrojarskich, betoniarskich
i ciesielskich
15 | Kontakt z przedmiotami szorstkimi W czasie wykonywania robot
ciesielskich
16 Zachlapanie oczu W czasie betonowania, tynkowania,
malowania metalowych elementow
17 Zaproszenie oczu W czasie ciecia drewna
18 | Wdychanie substancji szkodliwych W czasie robét malarskich




i izolacyjnych

19 Wibracje W czasie robét rozbidorkowych
nawierzchni drogowej przy uzyciu
narzedzi pneumatycznych i
zageszczania mieszanki betonowej
20 Poparzenie W czasie wykonywania prac
spawalniczych.
21 Promieniowanie podczerwone i
nadfioletowe
22 Wybuch gazu

5. Sposéb prowadzenia instruktazu pracownikéw przed przystgpieniem do realizacji
robot szczegolnie niebezpiecznych

Celem instruktazu jest teoretyczne i praktyczne zapoznanie pracownikéw z warunkami
bezpieczenstwa i higieny pracy w przebiegu roboét. Polega ona na praktycznym i pogladowym
omowieniu istniejgcych lub mogacych wystapi¢ zagrozen, a takze wskazania metod i srodkéw
zapobiegawczych.

W czasie instruktazu nalezy:

zapoznac¢ z bezpiecznymi metodami pracy (teoretycznie i praktycznie)

przeanalizowa¢ wspoélnie z pracownikami istniejace warunki i zagrozenia na
stanowisku pracy

omOwi¢ najczeSciej spotykane przypadki nieprzestrzegania przepisow i zasad BHP
przez pracownikéw i ich zwigzek z wypadkami przy pracy

laczy¢ zagadnienia zawodowe z problematykq BHP

Do zagadnien, ktére nalezy oméwi¢ w ramach instruktazu nalezy:

zasady dyscypliny pracy w oparciu o regulamin pracy

zachowania podczas przewozu srodkami transportowymi

ogolne przepisy dotyczace poruszania sie pracownikéw po drogach i przejsciach oraz
zagrozenia wypadkowe zwigzane ze stanowiskiem pracy

wytyczne prawidlowej organizacji pracy, zasady i przepisy dotyczace uzywania i
konserwacji narzedzi

kultura miejsca pracy

rodzaj, sposob uzycia i przechowywania sprzetu ochrony osobistej, odziezy ochronnej
roboczej

obowigzek zgtoszenia uszkodzen ciata i korzystania z pierwszej pomocy
zawiadomienie kierownictwa o kazdym wypadku przy pracy i awarii

higiena osobista (mycie ragk, korzystanie z urzadzen sanitarnych), normy dZwigania i
podnoszenia ciezaréw,

ochrona przeciwpozarowa

prawa i obowiazki pracownikow, szczego6lnie prawo odmowy wykonywania pracy, gdy
zagraza ona zyciu lub zdrowiu pracownika

Instruktaz przeprowadza mistrz (majster) wyznaczony przez kierownika budowy. Nadzér
nad prawidtowym szkoleniem pracownikéw sprawuje kierownik budowy, grup roboét itp.
Szkolenie winno by¢ zaewidencjonowane w ksigzce szkolenia, a jego odbycie winno by¢
potwierdzone podpisem pracownika.



6. Srodki techniczne i organizacyjne zapobiegajace niebezpieczeristwom wynikajacym
z wykonywana robét budowlanych w strefach szczegdélnego zagrozenia zdrowia

a) srodki ochrony osobistej

Pracownicy wykonujacy roboty ziemne i instalacyjne w drodze i pasie drogowym
zobowigzani s chodzi¢ w kamizelkach ostrzegawczych. Pracownicy zatrudnieni przy
robotach, przy ktérych moze nastgpi¢ uderzenie przez ruchome badz nieruchome przedmioty
(np. roboty ciesielskie, zbrojarskie, betoniarskie, montaz elementéw prefabrykowanych,
rusztowan), zobowigzani sg do uzywania kaskéw ochronnych. Kazde wejscie do studzienek
rewizyjnych na istniejgcej kanalizacji wymaga zastosowania przez pracownikow
odpowiednich $rodkéw ochrony drég oddechowych Sprzet i narzedzia uzywane podczas
pracy nalezy utrzymywaC w stalej sprawnosci technicznej. Kazda grupa robocza powinna
posiada¢ apteczke podreczng z wyposazaniem materiatdbw opatrunkowych i pierwszej
pomocy.

b) Zabezpieczenie materialéw niebezpiecznych
gazy techniczne propan-butan, ktére nalezy przechowywaé w pomieszczeniach
wykonanych z siatki stalowej z dachami o lekkiej konstrukcji. Butle uzywane do prac
spawalniczych beda przemieszczane na wézku dwukotowym, a zawory beda chronione przed
uszkodzeniem. Magazyn na gazy nalezy wyposazy¢ w gasnice.
rozpuszczalniki i farby do malowania konstrukcji stalowej nalezy przechowywac¢ w
opakowaniach fabrycznych w osobnym-posiadajagcym wentylacje grawitacyjng magazynie

c) Zabezpieczenie wykonawstwa robot

Wszelkie roboty nalezy wykonywaé¢ zgodnie z dokumentacjg techniczng oraz przestrzegac
przepiséw i zasad BHP.

Kierownik budowy powinien zwrdci¢ uwage na prawidlowe wykonywanie umocnien
wykopéw waskoprzestrzennych i innych robét ziemnych zgodnie z obowigzujacymi
przepisami.

Operatorzy ciezkiego sprzetu budowlanego musza posiada¢ specjalistyczne uprawnienia. Na
terenie budowy powinna by¢ apteczka podreczna. Nalezy dopilnowac¢ stosowania kaskéw i
odziezy ochronnej oraz sprawdzac¢ stan podrecznego sprzetu i sprzetu ciezkiego. Teren robot
sieciowych i drogowych nalezy zabezpieczy¢ zgodnie z przepisami o ruchu drogowym. Teren
powinien by¢ oznakowany tak, aby zwracal uwage uczestnikéw komunikacji na plac budowy i
wynikajgce z tego powodu niebezpieczenstwa oraz sktaniat ich do ostroznego zachowania.
Wijazd i wyjazd z placu budowy nie moze powodowac zaktécen w ruchu. Prace montazowe
zbiornikow wykonywac z rusztowan ustawionych na stabilnym podtozu. Pracownicy powinni
by¢ wyposazeni w indywidualne $rodki ochrony do prac na wysokos$ci. Wykopy zabezpieczy¢
barierami ochronnymi lub tasmg PE. Prace na czynnych urzadzeniach energetycznych nalezy
prowadzi¢ po ich wylaczeniu spod napiecia i sprawdzeniu jego braku oraz obustronnym
uziemieniu. Otwierania pokryw studzienek na istniejgcej kanalizacji nalezy dokonywac za
pomoca hakéw lub podnos$nikéw, wykonanych z materiatéw nieiskrzacych. Do o$wietlania
kanatéw nalezy uzywac hermetycznie zamknietych elektrycznych lamp akumulatorowych o
napieciu do 25V lub bateryjnych latarek o konstrukcji przeciwwybuchowej. Przed wejSciem
do studzienki rewizyjnej nalezy przewietrzy¢ kanat, zdejmujac pokrywy wtazowe z dwoch
najblizszych studzienek. Po zakonczeniu wietrzenia kanatu nalezy sprawdzi¢, za pomoca
analizatorow chemicznych albo lampy bezpieczenstwa, czy w studni nie wystepuja substancje
szkodliwe dla zdrowia lub niebezpieczne. Podczas schodzenia do kanatu nalezy sprawdzac
stan techniczny stopni lub klamer ztazowych. Pracownicy wykonujacy roboty w kanale
powinni posiada¢ przy sobie urzadzenia do wykrywania i sygnalizacji obecnosci gazu oraz



zapalong lampe bezpieczenstwa .Przy stanowisku pracy obok wtazu powinny znajdowac sie:
podreczna apteczka, zapasowe latarki elektryczne i odpowiedniej dtugosci linka asekuracyjna.
Pracownikom czuwajacym przy wiazie nie wolno opuszczac swego stanowiska przez caty czas
pracy w kanale. Prace prowadzone przy liniach napowietrznych niskiego napiecia w
odlegtosci mniejszej niz 3 m oraz w odlegtosci 5m od linii napowietrznej Sredniego napiecia,
nalezy wykonywac tylko

recznie lub przy wytaczonym napieciu. Roboty ziemne w sgsiedztwie istniejacego uzbrojenia
prowadzi¢ pod nadzorem wtasciciela danego uzbrojenia. W zakresie zabezpieczenia ppoz.
nalezy zabezpieczy¢ przed uszkodzeniem istniejgce hydranty oraz zapewni¢ do nich
swobodny dojazd.
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