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Oswiadczenie Projektanta i Sprawdzaj gacego o0 sporz adzeniu projektu
architektoniczno budowlanego zgodnie z obowi azujacymi przepisami oraz
zasadami wiedzy technicznej (Dz. U.1994 Nr 89 poz. 414, PB, Art.20 ust.2)

LUTY 2008r. Oswiadczamy, ze projekt budowlany pod nazwa;

PROJEKT BUDOWLANY

MODULOWEGO SYSTEMOWEGO ZAPLECZA BOISK SPORTOWY CH
ORLIK 2012 WRAZ Z INSTALACJ A ZASILAJ ACA | OSWIETLENIEM TERENU

w zakresie instalacji elektrycznych zostat sporzgdzony zgodnie z obowigzujgcymi przepisami oraz
zasadami wiedzy technicznej

projektant:

sprawdzajacy:

adaptowat:
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5.3.1. Instalacje elektroenergetyczne

INSTALACJA ZASIL ACA BUDYNEK SZATNI

Obiekt zasilany bedzie z istniejacego ukladu pomiarowego zlokalizowanego z istniejacej szatni
sportowej. W rozdzielnicy nalezy zamontowac rozigcznik bezpiecznikowy RBK-00 w wkladkg
bezpiecznikowa WT-00C/gG 25A K. Od istniejacej rozdzielnicy z istniejgcym budynku szatni
wyprowadzi¢ kabel YAKY 4x50 o diugosci 188/205m do projektowanej rozdzielnicy w projektowanej
szatni.

Kabel uktada¢ w ziemi na glebokosci 70 cm po wykonaniu 10 cm podsypki piaskowej. Kabel
przed zasypaniem zgtosi¢ do Inspektora Nadzoru w celu odbioru 1 etapu rob6t odkrytych. Nastepnie
kabel przysypa¢ 10 cm warstwg piasku. Z kolei na piasku umiesci¢ 15 cm warstwe ziemi rodzimej i
przykry¢ folig kablowa koloru niebieskiego.

Na trasie kablowej w miejscach zatamania kabla nalezy zalozy¢ oznaczniki trasy. Kabel nalezy
zaopatrzy¢ na catej dlugosci w trwate oznaczniki kablowe rozmieszczone w odstepach nie wiekszych
niz 10m i w miejscach charakterystycznych (skrzyzowania, wejscia do rur). Na kablu powinno
znajdowac sie oznaczenie kabla.

Skrzyzowanie z uzbrojeniem wykona¢ w ostonie rurowej AROT DVK ¢ 160 zgodnie z normg PN-
76/E-05125 i N SEP - E — 004, z zachowaniem przepisowych odlegtosci oraz odpowiednim
zabezpieczeniem zgodnym z powyzszg normg. Kabel nalezy utozyé w wykopie w sposob falisty
tworzacy tym samym wymagany 3% zapas kabla.

TABLICA ROZDZIELCZA SZATNI TE — BUDYNKU SZATNI
Tablice projektuje sie wykonaé jako typowag nascienng obudowe rozdzielczg przystosowang do

montazu

aparatury modutowej z drzwiami petnymi. Konstrukcja tablicy metalowa.

Obudowa powinna posiada¢ stopien ochrony IP41 i | lub Il (zalecana) kl. ochronnosci.

Wielkos¢ obudowy nalezy dobra¢ tak, by umozliwita zabudowanie aparatury zgodnie ze
schematem

odpowiadajacym wyposazeniu danego obiektu.

Rozdzielnica zawiera nastepujgce elementy:

- rozigcznik konserwacyjny,

- optyczny (LED) wskaznik obecnosci napiecia,

- zabezpieczenia nad prgdowe poszczego6inych obwodow,

- elementy sterowania obwoddéw oswietlenia zewnetrznego (czujnik fotoelektryczny),

- uktad sterowania (zegar sterujgcy+stycznik) pracg wentylacji mechanicznej.

W rozdzielnicach zaprojektowano ochronniki przeciw przepieciowe Kl. ,B+C".

Rozdzielnica montowana bedzie tak, ze jej gérna krawedz znajdowac sie bedzie max. 2,0 m nad

poziomem podtogi.

PRZEWODY | SPOSOB PROWADZENIA INSTALACJI — BU DYNKU SZATNI
Do wykonania projektowanej instalacji projektuje sie sie zastosowaé nast. typy przewodow:
YKYZz05x() — dla w.l.z. z tablicy TL do tablicy TE (przekréj przewodu dobrany do wartosci
zabezpieczenia zalicznikowego)
YDYzo ()x1,5mm2 w instalacji o$wietleniowa,
YDYzo 3x2,5mm?® w instalacji gniazd wtyczkowych,,
LgYZzo 4 — lokalne przewody potaczen wyrownawczych w
Przy wykonywaniu instalacji nalezy przestrzegaé nastepujacych zasad:
e izolacja zyt przewodéw i kabli powinny odpowiada¢ kolorom zgodnym z PN,
« izolacje w kolorze zéto-zielonym mozna stosowaé wylgcznie w instalacjach zwigzanych z
ochrona od porazen,
« przewody uktada¢ wewnatrz konstrukcji $cian i sufitow ostonie rurek PCV,
» do rozgaleziania instalacji stosowac osprzet hermetyczny,
e podejscia instalacji do urzadzen technologicznych wykonywa¢ na podstawie D.T.R. urzadzen,
a jezeli takowych nie ma pozostawiajac zapasy przewodéw.

INSTALACJE O SWIETLENIOWA — BUDYNKU SZATNI

Parametry oswietlenia Swiattem sztucznym poszczeg6inych pomieszczen zgodnie z wymaganiami
wymagan zawartymi w PN-EN 12464-1 wynosi¢ bedg odpowiednio:

« min. 300 Ix na ptaszczyznie pracy w pomieszczeniach trenerow

* min. 200 Ix w tazienkach i sanitariatach,
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* min. 100 Ix na podiodze w magazynie

Oprawy oswietleniowe wyposazone bedg w energooszczedne i wysokosprawne zrodta swiatta.
fluorescencyjne — swietléwki liniowe,

fluorescencyjne — swietléwki kompaktowe.

Instalacja wykonana w catosci przewodami typu YDY()x1,5, sterowanie os$wietleniem za pomocg
indywidualnych wytacznikéw.

OSPRZET + ACZENIOWY | GNIAZDA WTYKOWE — BUDYNKU SZATNI

Osprzet bazowy do wyboru przez inwestora oraz projektanta przystosowujgcego projekt do warunkéw
miejscowych. Przy wyborze rozwigzan nalezy przestrzega¢ prawa budowlanego, praw pokrewnych i
szczegolnych oraz kierowac sie wiedzg techniczna.

Osprzet taczeniowy montowac nalezy na wysokosci:

e laczniki o$wietlenia na wysokosci +1,4

e gniazda wtykowe montowane w pomieszczeniach trenera i magazynie na wysokosci +1,1 m

e gniazda w fazienkach na wysokosci +1,4 m.

Osprzet o stopniu ochrony IP44.

ZASILANIE | STEROWANIE WENTYLATORAMI NAWIEWNYMI — B UDYNKU SZATNI

Zasilanie wentylatoréw nawiewnych projektuje sie wykona¢ z wykorzystaniem stycznika i zegara
sterujgcego z zachowaniem mozliwosci wigczania recznego.

Zegar bedzie zatgczat wentylatory do statej pracy w czasie godzin gdy odbywajg sie treningi, oraz
dorywczo w trybie przewietrzania w pozostalej czesci dnia.

INSTALACJA POt ACZEN WYRONAWCZYCH — BUDYNKU SZATNI

W budynku projektuje sie wykonac instalacje potaczen wyréwnawczych. Przewdd magistralny
projektowany przewodem LgYzo6 utozony bedzie poprowadzony na zasadach analogicznych jak
pozostate instalacje.

Na przewodzie magistralnym projektuje sie zainstalowa¢ (bez przecinania) lokalne szyny (zaciski)
lokalnych potaczen wyréwnawczych, umieszczone w oznakowanych puszkach n/t. Do szyn tych
zostang sprowadzone, wykonane przewodem LgYzo4, lokalne potaczenia wyréwnawcze, obejmujace
czesci przewodzace dostepne i obce w tazienkach i sanitariatach, kanaty wentylacyjne. Do magistrali
nalezy przytaczy¢ ponadto szyne PE rozdzielnicy TE. Ponizej tablicy TE nalezy zlokalizowaé¢ gtéwng
szyne potgczen wyréwnawczych. Szyne nalezy uziemic.

URZADZENIA PIORUNOCHRONNE DLA OBIEKTU STANDARD+

OBLICZENIE POZIOMU OCHRONY

Zgodnie z PE-IEC 61024-1-1 budynek zalicza sie do obiektow zwyklych

Gestos¢ doziemnych wyladowar piorunowych

Ny =0,04xTd1,25 na km*/rok

T4=22 dni burzowych/rok

Ny =0,04x221,25 = 1,906 km?/rok

Spodziewana czestos¢ bezposrednich wytadowan trafiajgcych w obiekt

Ny = NgxAex10® na rok

A — powierzchnia rownowazna obiektu 600 m?

N4=1,906x600x10°= 0,00114

Poniewaz Ng>Nc;, gdzie Nci=102, to wymagane jest wykonanie urzadzenia piorunochronnego o

skuteczno$ci

E=1-0,001/0,00114 = 0,122

Budynek szatni bedzie wyposazony w urzadzenie piorunochronne odpowiadajgce I-mu poziomowi

ochrony.

Urzadzenie bedzie sktadac sie z:

- zwoddw poziomych wykonanych z ptask. FeZn20x3 lub dFeZn®8 poprowadzonych wzdtuz krawedzi
dachu,

- 2 przewodéw odprowadzajacych wykonanych z ptask. FeZn20x3 lub dFezZn®8 uktadanych na

uchwytach
w przeciwlegtych naroznikach budynku,

- 2 zZtacz kontrolnych w gruntowych studzienkach pomiarowych

- uziomu otokowego wykonanego z ptask. FeZn25x4. potaczonego z ukladem uziomowym masztéw

oswietleniowych.
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OSWIETLENIE BOISK | TERENU
W celu oswietlenia boisk i terenu nalezy zamontowa¢ maszty 4 typy:
- Typ 1 maszt stalowy ocynkowane np. typ CPML —100 o wysokosci 10,0m z glowicg typ P3 na
fundamencie F-1 (producent KROMISS-BIS) z oprawami 3x PD2 400N/H-A ze zrodiem Swiatla i
zrédtem swiatta 1x HQI-BT- 400/D ES-SYSTEM,
- Typ 2 maszt stalowy ocynkowane np. typ CPMH — 100 o wysokosci 10,0m z glowica typ P6 na
fundamencie F-2 (producent KROMISS-BIS) z oprawami 6 x PD2 400N/H-A ze zrodtem sSwiatla i
zrédtem swiatta 1x HQI-BT- 400/D ES-SYSTEM,
- Typ 3 maszt stalowy ocynkowane np. typ CPML —-100 o wysoko$ci 10,0m z glowicg typ P4 na
fundamencie F-1 (producent KROMISS-BIS) z oprawami 4 x PD2 400N/H-A ze zrodiem Swiatla i
zrodiem swiatta 1x HQI-BT- 400/D ES-SYSTEM,
- Typ 4 maszt stalowy ocynkowane np. typ CPMH — 100 o wysokosci 10,0m z gtowicg typ P10 na
fundamencie F-2 (producent KROMISS-BIS) z oprawami 10 x PD2 400N/H-A ze zrodiem swiatta i
zrodiem swiatta 1x HQI-BT- 400/D ES-SYSTEM,

Maszty oswietleniowe wyposazy¢ w ztaczki izolowane typu SINTUR. Oprawy zasila¢ przewodem
YDY 3x2,5 mm? i zabezpiecza¢ wktadka bezpiecznikowa BiWts 10A. Maszty uziemié poprzez 15m
bednarki FezZn 25x4 ulozonej w rowie kablowym.

Os$wietlenie boisk zasila¢ z rozdzielnicy TE — PANEL ZASILAJACY OSWIETLENIA | TERENU
WEWMETRZNEGO.

Oswietlenie terenu zasila¢ kablem YAKY 5x35mm?. Kabel uktada¢ na w ziemi gtebokosci 70 cm po
wykonaniu 10 cm podsypki piaskowej. Kabel przed zasypaniem zgtosi¢ do Inspektora Nadzoru w celu
odbioru 1 etapu rob6t odkrytych. Nastepnie kabel przysypac¢ 10 cm warstwg piasku. Z kolei na piasku
umiesci¢ 15 cm warstwe ziemi rodzimej i przykry¢ folig kablowa koloru niebieskiego.

Na trasie kablowej w miejscach zatamania kabla nalezy zalozy¢ oznaczniki trasy. Kabel nalezy
zaopatrzy¢ na catej dlugosci w trwate oznaczniki kablowe rozmieszczone w odstepach nie wiekszych
niz 10m i w miejscach charakterystycznych (skrzyzowania, wejscia do rur). Na kablu powinno
znajdowac sie oznaczenie kabla.

Skrzyzowanie z uzbrojeniem wykona¢ w ostonie rurowej AROT DVK ¢ 160 zgodnie z normg PN-
76/E-05125 i N SEP - E — 004, z zachowaniem przepisowych odlegtosci oraz odpowiednim
zabezpieczeniem zgodnym z powyzszg normg. Kabel nalezy utozyé w wykopie w sposob falisty
tworzacy tym samym wymagany 3% zapas kabla.

Oswietlenie boisk podzielono na dwie strefy:
Pierwsza strefa to boisko do pitki noznej — Obwaod nr |, 11'i 1ll. Po 8 oprawy na obwad.
Druga strefa do boisko do koszykowki- siatkowki - Obwaod nr IV, Vi VI. Po 4 oprawy na obwaod.
Dodatkowo oswietlono teren przy szatni - — Obwad nr VII. 3 oprawy w obwodzie.
Wg normy PN-EN 12193 Oswietlenie stosowane w obiektach sportowych dla boisk stawia sie
nastepujace wymagania boisko do pitki noznej, siatkdwki i koszykéwki : Srednie natezenie oswietlenia
75Lx, rownomiernos¢ oswietlenia 0,5.

OBLICZENIA

DOBOR PRZEWODOW

Podstawa :

(1) PN-IEC 60364-5-523:2001 ,Obcigzalnos¢ pradowa diugotrwata przewodow”
(2) PN-IEC 60364-4-43:1999 ,Ochrona przed pragdem przetezeniowym”

] SPOSOB
OBWOD ZABEZPIECZENIE | U TYP ULOZENIA |15 01,01, I> 01,451,
A v PRZEWODU |WG.(1) [A A
UTE 63,Esel” 3x230/400 | YKYz05x25 | D 62,200630068,8 | 90,00099,76
SIkA 1 16 A,C" 230 YDYZ03x2,5 | A2 16,0016017,5 | 23,2(123,38
OSWIETLENIE [10A,B" 230 YDYZ03x1,5 | A2 10,0010012,4 | 14,5017,98

OBLICZENIA O SWIETLENIA

Do obliczen wykorzystano program uzyczony do tego celu wraz z bazg danych przez wiodaca na
rynku firme spetniajgca wysokie standardy jakosci.

Zastosowanie innych niz podano opraw nalezy powtdrzy¢ obliczenia w oparciu 0 nowg baze danych.
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BILAN ENERGETYCZNY OBIEKTU W UKt ADZIE STANDARD+

[ Pi [ kj [ Ps
ARENY SPORTOWE | TEREN
1 BOISKO PILKARKIE 8,37 1 8,37
BOISKO DO KOSZYKOWKI 3,72 1 3,72
2 OSWIETLENIE TERENU 0,90 1 0,90
RAZEM 13,0 (12,99) - 13,0 (12,99)
SZATNIA STANDARD +
4 OGRZEWANIE 4,50 1 4,50
5 WENTYLACJA 10.4 1 8,28
6 OGRZEWANIE WODY 6,00 1 6,00
7 OSWIETLENIE 1,50 1 1,50
GNIAZDA 4,00 1 4,00
RAZEM 27,0(26,4) - 27,0(26,4)
RAZEM MOC PRZYt ACZENIOWA 40,0 - 40,0

WPLYW OBIEKTU NA SRODOWISKO

Przyjete w opracowaniu projektowym rozwigzania funkcjonalno — przestrzenne oraz techniczne we
wszystkich projektach branzowych nie wplywajg negatywnie na srodowisko przyrodnicze, zdrowie
ludzi i inne obiekty budowlane. Zapotrzebowanie na wode oraz ilos¢ sciekdéw zostata okreslona w
opracowaniu branzowym i jest zgodna z warunkami technicznymi odbioru sciekéw i dostarczenia
wody. Nie przewiduje sie aby obiekt w trakcie uzytkowania emitowat szkodliwe gazy, pyly lub piyny.
Budynek w trakcie eksploatacji nie bedzie emitowat hatasu lub drgan i innych ucigzliwych zaktécen.
Obiekt nie wptywa negatywnie na istniejacy drzewostan i inne elementy srodowiska naturalnego




