4. Instalacja centralnego ogrzewania.

4.1. Dane budynku

e Zapotrzebowanie ciepta budynku: Qc.o. = 133053 [W]
e Kubatura pomieszczen ogrzewanych: V = 1736,34 [m’]

e Powierzchnia pomieszczen ogrzewanych: A =2278,45 [m’]

e Wskaznik cieplny budynku: q = 11,337 [W/m’]
e Parametry temperaturowe instalacji: tz/tp = 70/55°C

4.2 Zrédlo zasilania.

Zrédtem zasilania projektowanej instalacji centralnego ogrzewania bedzie pro-
jektowana kottownia, zlokalizowana na poziomie piwnic w istniejacej czgsci budyn-
ku. Parametry temperaturowe instalacji tz/tp=70/55°C. System grzewczy budynku
wyposazony zostanie w tradycyjny uklad ogrzewania grzejnikowego natomiast sala
gimnastyczna za pomoca nagrzewnic wentylacyjnych LEO firmy Flowair.

Instalacja centralnego ogrzewania prowadzona bgdzie w posadzkach, przewodami z
polipropylenu stabilizowanego z wktadka aluminiowa. W czg$ci istniejacej przewody
prowadzi¢ nalezy w podwieszeniu.
4.3 Zapotrzebowanie mocy cieplnej

Obliczenie wspdlczynnikow przenikania ciepta k dla poszczegdlnych przegréd oraz
strat ciepta poszczegdlnych pomieszczen dokonano w oparciu o obowiazujace normy.
Przegrody budowlane, zgodnie z norma PN-EN ISO 6946:2004 ,,Komponenty budowla-
ne i elementy budynku. Opor cieplny i wspétczynnik przenikania ciepta. Metoda oblicza-
nia” winny spelnia¢ wymagania zgodno$ci rzeczywistych warto$ci wspoétczynnikéw
przenikania ciepta k z warto$ciami okreslonymi w normie.
Warto$¢ wspdiczynnika k przegréd budowlanych bez mostkéw termicznych obliczono
wg WZoru:

k=1/R;+R+R,

R;,R. — opér przejmowania ciepta, m*K/W,
R - opdr cieplny przegrody, m*K/W, obliczony wg wzoru:

r=4
p

d — wymiar grubosci przegrody lub warstwy, m,



A - obliczeniowa warto$¢ wspétczynnika przewodzenia ciepta materiatu W/m*K
Zapotrzebowanie na ciepto pomieszczen okreslono wg wzoru:

Q=0Qp (1 +d;+dy) +Qu

Q, — straty ciepta przez przenikanie [W],

Q. — zapotrzebowanie na ciepto do wentylacji [W],

d; - dodatek do strat ciepta przez przenikanie dla wyréwnania wptywu niskich tempera-
tur do powierzchni przegréd chtodzacych pomieszczenia,

d, - dodatek do strat ciepla przez przenikanie uwzgledniajacy skutki nastonecznienia
przegrod

i pomieszczen.

Straty ciepta pomieszczenia przez przenikanie Qp okresla si¢ wg wzoru:

Qp=2XQo

Qo — straty ciepta w W, poszczegdlnych przegrdd lub ich czgsci, dla ktorych obliczenio-
wy wspotczynnik przenikania ciepta k ma jednakowa wartos¢:

Qo=k (-t )/A

k — wspélczynnik przenikania ciepta, W / m’K, obliczony wg PN-EN ISO 6946:2004 bez
uwzglednienia mostkéw cieplnych liniowych 1 punktowych,

t; — obliczeniowa temperatura powietrza w pomieszczeniu, [°C] wg PN-82/B-02402,

t. — obliczeniowa temperatura w przestrzeni przylegltej do danej przegrody [°C] wg. PN-
82B-02402 i PN-82/B-02403,

A — powierzchnia przegrody lub je czgsci [m?],

Zapotrzebowanie na ciepto do wentylacji Qw dla pomieszczen uzytkowanych mniej niz
12 h na dobg okreslono si¢ wg wzoru:

Qw=0,34/t;,-t./-7)V

V — kubatura pomieszczenia [m3 ]

Obliczenie strat ciepta wykonano przy zalozeniu:

e ogrzewanie realizowane jest bez przerw, z ostabieniem w nocy,

® temperatury wewngtrzne pomieszczeh zgodnie z w/w obowiazujaca norma.
Obliczenie wspotczynnikéw k dla przegrdd, straty ciepta poszczegdlnych pomieszczen
oraz dobor grzejnikéw dokonano oparciu o program komputerowy firmy Termo-

Danfoss 2.0. Obliczenia pokazano w zataczniku.



4.4 Material i armatura

Wiaczenie projektowanej instalacji nalezy wykona¢ w pomiesz-
czeniu kottowni, znajdujacej si¢ w istniejacej czgsci budynku. Gtéwne przewody instala-
cji c.o. zaprojektowano z rur polipropylenowych PN20 stabilizowanych z wktadka alu-
miniowa, taczonych przez termiczne zgrzewanie polifuzyjne. Przewody rozprowadzaja-
ce prowadzone beda w posadzce, nalezy izolowa¢ otulinami z pianki polietylenowej ty-
pu Thermaflex FRZ o grubosci 9,0 mm. Piony oraz poziomy prowadzone w bruzdzie
sciennej (lub w posadzce), nalezy izolowac otuling z pianki polietylenowej typu Ther-
mocompact Stabi, laminowanej na zewnatrz folia polietylenowa — grubos¢ izolacji
9,0mm.

Przy przejsciach instalacji centralnego ogrzewania przez prze-
grody budowlane przewody umieszcza¢ w tulejach ochronnych, stalowych o srednicach
wewngtrznej wigkszej o 4 mm od Srednicy zewngtrznej przewodu i1 dlugosci wigkszej o
10 mm do grubosci przegrody budowlanej. Przestrzenh migdzy tuleja a przewodem wy-

petni¢ materialem plastycznym. W obszarze tulei nie nalezy wykonywac potaczen.

Odpowietrzenie zaprojektowano poprzez samoczynne odpo-
wietrzniki z zaworem stopowym (obudowa metalowa, p,om = 1,0 MPa) zlokalizowane na
projektowanych pionach c.o.

4.5 Grzejniki

Przy okre§laniu mocy cieplnej grzejnikéw brano pod uwage
funkcj¢ pomieszczen oraz wymagana temperatur¢ w tych pomieszczeniach. Projekt
przewiduje montaz grzejnikow ptytowych firmy RADSON typu Integra (podejscie od
spodu grzejnika).

Grzejniki typu I wyposazone sa standardowo we wkiadke zaworowa z regulacja
wstepna firmy Heimeier. Grzejniki dodatkowo nalezy wyposazy¢ w glowice termosta-
tyczne np. firmy HEIMEIER. Na zasilaniu i powrocie, pod grzejnikami nalezy zamon-
towa¢ zawory odcinajace P15.

Grzejniki nalezy montowac zgodnie z instrukcja producenta oraz
zgodnie z rozporzadzeniem Ministra Zdrowia z dnia 10.11.2006 r. W sprawie wymagan,
jakim powinny odpowiada¢ pod wzgledem fachowym i sanitarnym pomieszczenia i
urzadzenia zaktadu opieki zdrowotnej (Dz. U. Nr 213 Poz. 1568), w odlegtosci min 10
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cm od lica $ciany wykonczonej i nie nizej niz 12 cm od podlogi przez zastosowaniu fa-
brycznych zestawéw montazowych. Zaleca si¢ aby opakowanie byto zdejmowane dopie-
ro po zakonczeniu wszystkich prac wykonczeniowych

Kazdy zesp6t grzejnikowy przed montazem nalezy in-
dywidualnie przeptuka¢ mieszanka wodno — powietrzna z uwagi na montaz zaworow
termostatycznych. Cato$¢ instalacji ptuka¢ bardzo starannie przy catkowicie otwartych
zaworach termostatycznych. W miejscach krzyzowania si¢ instalacji prowadzonych w
posadzkach, zwraca¢ szczeg6lna uwage na odpowiednie zaglebienie prowadzonego

rurazu.

Po wykonaniu instalacji, wedlug obowigzujacych norm nalezy przeprowadzi¢

probe cisnieniow3 instalacji. Probe szczelnosci wykonaé¢ woda o ciSnieniu 6,0 bar.

4.6 Regulacja instalacji centralnego ogrzewania
Regulacjg instalacji c.o. zaprojektowano poprzez przelotowe za-
wor regulacyjne firmy HERZ typ Stomax 4117M oraz nastawy wstgpne na zaworach

termostatycznych. Regulatory przeptywu zlokalizowano pod pionami.

4.7 Préba ci$nieniowa

Kazdy zespdt grzejnikowy przed montazem nalezy indywidual-
nie przepluka¢ mieszanka wodno — powietrzng z uwagi na montaz zawor6w termosta-
tycznych. Catos¢ instalacji ptuka¢ bardzo starannie przy catkowicie otwartych zaworach
termostatycznych. Ptukanie zakonczy¢ po osiagnigciu stgZenia zanieczyszczehn ponizej 5
mg/l.
Badanie szczelnos$ci na zimno

Instalacja c.o. najpézniej 24h przed rozpoczgciem badania
szczelnosci powinna by¢ napetniona woda zimng i1 doktadnie odpowietrzona. Po napet-
nieniu 1 odpowietrzeniu nalezy dokonac starannego przegladu wszystkich elementéw,
kontrolujac ich szczelno$¢ przy ci$nieniu statycznym stlupa wody w instalacji. Badanie
szczelnosci na zimno nalezy prowadzi¢ po odcigciu instalacji od Zrddta ciepta. Ci$nienie
w instalacji nalezy podnies¢ przy pomocy recznej pompy ttokowej. Pompa musi by¢ wy-

posazona w zbiornik wody, zawor odcinajacy, zawor zwrotny, zawOr spustowy oraz ce-
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chowany termometr tarczowy zamocowany na kurku manometrycznym. Manometr tar-
czowy o min. Srednicy 150 mm musi mie¢ zakres wskazan o 50% wigkszy od ci$nienia
probnego 1 dziatke¢ elementarna 0,1 bar. Wartos¢ ciSnienia probnego nalezy przyja¢ w
wielkosci pr+2,0bar (pr — min. 4,0 bar). Podczas badania szczelnosci nalezy utrzymywacé
w instalacji statg temperatur¢ wody, gdyz zmiana jej temperatury o 10K powoduje zmia-
ne cisnienia od 0,5 do 1,0 bar.
Badanie szczelnoS$ci na goraco

Badanie szczelnosci instalacji c.o. na goraco nalezy wykonac po
pozytywnym wyniku szczelno$ci na zimno. Badanie szczelno$ci ztadu na goraco nalezy
przeprowadzi¢ po uruchomieniu zrédia ciepta, w miar¢ mozliwosci przy najwyzszych
parametrach roboczych czynnika grzejnego, lecz nie przekraczajacych parametréw obli-
czeniowych instalacji. Przed przystapieniem do badania instalacji na goraco budynek
powinien by¢ ogrzewany przez min. 72 godz. Podczas badania szczelnosci na goraco, na-
lezy dokona¢ ogledzin wszystkich potaczen, uszczelnien itp., skontrolowa¢ zdolnos¢
przejmowania wydtuzen termicznych przez instalacjg. Wszystkie zauwazone
usterki 1 nieszczelno$ci nalezy usunaé. Wynik badan szczelnosci na goraco nalezy uwa-
za¢ za pozytywny, jesli instalacja nie wykazuje zadnych nieszczelnos$ci, a po ochtodzeniu

nie stwierdza si¢ uszkodzen ani trwatych odksztatcen.

5. Uwagi koncowe:

e (Catos¢ instalacji wykona¢ zgodnie z warunkami technicznymi wykonania i odbioru
rob6t budowlano — montazowych przez uprawnionych instalatoréw, pod nadzorem
branzowym,

e W trakcie realizacji rob6t przestrzega¢ przepiséw bhp i p.poz.,

e Wszystkie materialy 1 urzadzenia musza mie¢ dokumenty dopuszczajace do stosowa-

nia,

Opracowat:



